SAVOIR
PSY*

COURS et GROUPES a CHAZAL
CHAZAL - 07130 SAINT ROMAIN DE LERPS — (04 75 58 08 52)

POUR VENIR a CHAZAL

* Si vous venez de Paris en TRAIN :

- prendre le TGV (Gare de Lyon) de 7h50 qui arrive a la gare de Valence Ville a 10h22. Nous irons vous
chercher. Merci de ne pas rater votre train car il faut 35 mn pour descendre sur Valence et 45 pour remonter
au Chazal et le prix du taxi est d’environ 60 €.

- Pour le retour sur Paris, prévoir le train de 17h44 a gare Valence Ville qui arrive a 20h15 a la gare de Lyon.

. Si vous arrivez par le train d’autres destinations que Paris, merci de vous rendre au point d’accueil
et aux horaires prévus pour ceux qui viennent de Paris.

. Si vous venez en voiture de la région et acceptez de remonter quelques personnes depuis la gare, merci
de nous en prévenir de fagcon a organiser au mieux I’acheminement de chacun vers le Chazal.

. Pour ceux qui arrivent a d’autres moments et qui veulent prolonger leur séjour, merci de prévenir au plus
tot votre gite. En général, votre hote acceptera de venir vous chercher ou de vous redescendre moyennant le prix
de I’essence...

* Si vous venez en voiture du Nord (nous encourageons le co-voiturage) :

- Autoroute A7 sortie «Tain ’Hermitage, Romans » (100 Kms au Sud de Lyon)

- Prendre la direction Centre ville sur environ 1,5 Kms, puis, apres étre passé sous un pont de chemin

de fer, vous rencontrerez un rond point fleuri ou il faut prendre a Gauche, direction Tournon.

- Aux feux 100 metres plus loin, tourner a droite, puis prendre aussitot a gauche le pont qui traverse

le Rhone direction Tournon. Au rond point au sortir du pont, prendre a Gauche vers « Mauves - Saint Péray ».
- Au bout de 2-3 Kms, nouveau rond point ou il faut prendre a gauche vers Mauves et 100 m. plus loin

(a entrée de Mauves) prendre a Droite la petite D 219 vers Plats. Gravir les cotes du Rhone, et a la hauteur

du monument aux morts de Plats, prendre a gauche, le long de I’église, la D 42 vers Saint Romain.

- A la sortie de Plats, suivre cette méme route sur la gauche du calvaire pendant 5-6 Kms jusqu’a ce qu’elle
débouche sur la D 287.

- La, prendre a Droite vers Saint Sylvestre et au bout d’1 a 2 Kms, prendre la 3¢me a Gauche vers

les hameaux « Le Bachat, I’Eperviere...et CHAZAL ». Suivre ce chemin sommairement entretenu sur environ
2 Kms jusqu’a la pancarte sur la Gauche marquée CHAZAL. C’est a la premiere maison a Gauche que nous
vous attendrons.

* Si vous venez en voiture du Sud :

- Autoroute A 7 a la sortie « Valence Sud », suivre la direction « Le Puy en Velay - Guillerand Granges ».
- Apres la traversée du Rhone suivre en face, de 1’autre coté du rond point, la direction St Peray ZI, puis,
Saint Péray. Au premier rond point apres la pancarte St Peray (a la hauteur de la gendarmerie), prendre la petite
route direction « Centre ville, Saint Romain ».

- Arrivé sur la place de 1’hotel de ville sur votre droite, prendre vers St Romain de Lerps (9 Kms). Gravir
les cotes du Rhone jusqu’a Saint Romain de Lerps. Aprés I’Eglise, prendre la D 287 a Gauche vers St Sylvestre.
Au bout de 2 a 3 Kms, prendre la S¢me a Gauche vers les hameaux « Le Bachat, I’Epervicre...et CHAZAL ».



HEBERGEMENT

6 possibilités éventuellement accessibles a pieds par des chemins trés agréables. Certains tarifs ont pu
étre négociés mais ils restent a titre d’information et donc susceptibles d’avoir changé (ils ont peut-
étre subi une augmentation depuis la derniére saison).

Du fait de I’indélicatesse de certains, des gites ont été amenés a exiger des arrhes et a refuser toute né-
gociation tarifaire. Merci d’honorer vos engagements surtout si on vous fait confiance du fait de votre
appartenance a SAVOIR PSY.

a) a 5 minutes a pieds, a « L’Eperviére » : 1 gite trés simple avec cuisine aménagée pour 3 personnes qui
comprend :

- Une chambre avec un grand lit (qui peut aussi accueillir votre conjoint si celui-ci veut découvrir la ré-
gion pendant les sessions) a 15 € la nuit.

- Une chambre a 2 lits a 20 € la nuit, soit 10€ par personne. C’est a vous de prévoir votre repas du soir et
votre petit déjeuner.

Contacter Madame Danielle Despesse : 04 75 58 51 42.

b) A 15mn a pieds, au « Gite du Bec » (confort et piscine I’été) :

- Une suite avec 2 chambres : 1 grand lit dans 1’une, 2 lits dans 1’autre.

- 1 chambre avec 3 lits.

+ 1 gite avec 2 chambres : 1 grand lit dans ['une, 2 lits dans I’autre (possibilité de location sans le repas
du soir).

La nuitée est a 45 € par personne en chambre a plusieurs (petit déjeuner et repas du soir compris). Sup-
plément a prévoir pour chambre individuelle. Le repas du soir est de 15 € pour ceux qui viendraient
d’autres gites et désireraient le prendre la.

Contacter Jacques ou Sarah Révah au : 04 75 58 50 10 ou : 06 50 76 64 38

¢) A 15mn a pieds, au « Chateau du Besset » (trés confortable, mais plus cher):
- Deux suites a 3 lits et une a 2 lits.

- +un gite. C’est a vous de prévoir votre repas du soir et votre petit déjeuner.
Tarifs non communiqués.

Contacter Monsieur Grégory Tabardel : 04 75 58 26 51.

d) A 30mn a pied (ou Smn en voiture), a « La Garance » a St Romain de Lerps (magnifique panorama +
confort) :

- 2 chambres d’hoétes pour 1 personne.

+ 1 gite pour 8 personnes : 1 chambre a 1 lit, I chambre a 3 lits, | mezzanine a 3 lits + possibilité d’un
couchage d’appoint dans le salon.

La nuitée est a environ 38 € par personne en chambre individuelle (petit déjeuner compris)

eta 25 € pour les autres.

Site internet : http://lagarance.free.fr.

Contacter Madame Christine Abégre : 04 75 58 51 38

f) A 30mn a pied (ou Smn en voiture), au « Logis du Pic « a St Romain de Lerps

Nombreuses possibilités d’hébergement en gites ou en chambres d’hotes (tarif non communiqué)
Contacter : Patricia et Christian RAMEAU

«Logis du Pic» - 07130 St Romain de Lerps T¢él / Fax : 04.75.25.79.28

Email : logisdupic@wanadoo.fr



Pour ceux qui ont une voiture :

a) A environ 6 kms, gite trés coquet avec piscine : « La Vigne Félizier »

- pour une personne voulant une chambre d’hote seule : 35 € petit déj. inclus, repas du soir a 10 €

- pour 2 personnes dans une chambre d’hote : 54 € la nuit (27 € par pers.), repas du soir a 10 €

- pour 3 personnes dans un petit gite en autonomie : 75 € la nuit (25 € par pers.), repas du soir a 10 €

- pour 4 personnes dans gros gite en autonomie :100 € la nuit (25 € par pers.), repas du soir a 10 €

Si certaines personnes n’ont pas de voiture, nous pouvons les emmener au Chazal et les reprendre le soir.
Contacter Isabelle VAS - 07440 Champis

Tel : +33(0)4-75-58-35-23 - Fax : +33(0)4-75-58-35-23

b) A environ 6 kms, gite trés campagne... Plusieurs chambres.
Contacter Corinne NANO au 06 30 87 77 14 - 07440 CHAMPIS

c¢) A environ a 8 kms (15mn en voiture car les routes sont tres sinueuses), gite « Rouvre-Soleil »,
a flanc de coteau au dessus de la vallée du Rhone :

3 chambres a 2 ou 3 lits : mémes tarifs qu’a « La Garance ».

Contacter Madame Monique Conrad : 07 75 07 61 52 .

I1 est aussi possible de vous adresser aux hotels avoisinants :

*a 7 Kms (10mn en voiture), sur le plateau ardéchois :

Hotel restaurant « Le pont Romain « 07440 ST SYLVESTRE. 04 75 58 28 57.
Six chambres a 25 € + 5 € le petit déjeuner.

*a 9 kms (15mn en voiture), sur le plateau ardéchois :
Hoétel restaurant Loriol « La Batie », 07440 CHAMPIS - 04 75 58 31 89 .
31€ la chambre + 5€ la petit déjeuner.

*a 10 kms (25mn en voiture), dans la vallée :
Hotel Badet, 2, rue de la République 07130 SAINT PERAY .
04 75 81 04 87 . De 42 a 55€ la chambre.

REPAS

* Pour le midi, les repas sont pris en principe au Restaurant du Pic a St Romain
(a défaut, au restaurant « Le Pont Romain » de St Sylvestre). Menu complet a 12 €.

* 11 est également possible de préparer vous-mémes vos repas de midi @ Chazal ou une cuisine est mise a
votre disposition, sous votre responsabilité.

* Pour le soir, il convient de vous renseigner aupres de votre gite sur les possibilités de repas.

Si vous prévoyez quelques jours de repos avant ou apres le séminaire, il convient de réserver dés main-
tenant. I1 y a de nombreux chemins de grande randonnée aux alentours et les paysages sont magnifiques
(nous sommes a 600 m. d’altitude).

HORAIRES

Pour tenir compte des horaires de train,

- ler jour : de 11h a 18h30 avec une pause d’1h30 pour déjeuner,
- 2¢me jour : de 9h a 18h30

- 3eme (ou dernier) jour : de 9h a 16h45

En attendant de vous accueillir dans ce lieu de travail mais aussi de ressourcement a la campagne, nous
vous adressons nos salutations les plus chaleureuses



