JOURNEE «VIVRE MIEUX»

SAVOIR
PSY®

ECOLE
de FORMATIONS
en PSYCHOLOGIES

LE COUPLE EN CRISE

PAR LE DOCTEUR PIERRE CORET

Les Odyssées du couple constituent le fond de commerce principal de tous les
grands éditeurs, voire de tous les grands chanteurs...

Pourquoi le couple est-il la scene sur laquelle peut se jouer tant de bonheurs,
mais aussi tant de malheurs ?

Nous verrons comment le fait de se confronter aux différentes crises qui jalon-
nent inévitablement son développement va constituer le ferment qui permet-
tra progressivement le passage des feux d‘artifice de la fusion amoureuse a la
construction du véritable lien d'amour.

Cette journée séminaire est animée par le Docteur Pierre CORET, psychiatre-
homéopathe, certifié en psychiatrie infanto-juvénile et Directeur pédagogique
de SAVOIR PSY.

lundi 15 février 2010
de 9h30a 17h30

90€ le séminaire
ouvert a tous sur inscription
groupe de 25 personnes environ

Contactez-nous pour connaitre les modalités d’inscription
Tél. 01 48 87 27 87 Courriel savoirpsy@orange.fr
Lieu de cette journée SAVOIR PSY 233 rue Saint-Martin 75003 Paris
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OURNEES «VIVRE MIEUX»

a destination du grand public

Depuis 15 ans nous dispensons notre enseignement sur le fonc-
tionnement du psychisme et formons nos éléves alarelation d'aide
psychologique. Nous élargissons aujourd’hui notre champ d’action
en mettant nos compétences au service d'un monde en difficulté.
Nos intervenants, (médecin, psychiatre, pédopsychiatre, psycho-
logue clinicienne) sont des praticiens de longue date.

C'est dans notre pratique quotidienne que nous prenons en comp-
te les difficultés de chacun, que ce soit dans le domaine de la sexua-
lité, des enfants, de la gestion du stress ou de la dépression.

Le but de ces journées «Vivre Mieux», est de vous apporter les
éléments théoriques pour aborder au plus prés le probléeme posé.
Certes, il serait utopique de considérer que tout peut se résoudre en
un jour. Néanmoins, vous disposerez des outils de base indispensa-
bles a la compréhension des mécanismes psychologiques en cause
et il vous sera ainsi plus facile d'y faire face.

ET AUSSI

mINITIATION LA PRATIQUE DU MANDALA avec Elizabeth LEBLANC
jeudi 18 mars 2010 de 9h30a 17h30

mnCOMPRENDRE SES REVES avec Carole SEDILLOT
vendredi 9 avril 2010 de 9h30 a 17h30

mL’ADOLESCENT EN CRISE avecle Dr Pierre CORET
mercredi 26 mai 2010 de 9h30 a 17h30

s UN PROBLEME ? UN MANDALA POUR LE RESOUDRE avec Elizabeth LEBLANC
jeudi 10 juin 2010 de 9h30 a 17h30

mLE BONHEUR : PRENDRE SOIN DE SOl avecElizabeth LEBLANC
vendredi 2 juillet 2010 de 9h30 a 17h30



